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CRITÉRIOS ESPECÍFICOS do DEPE               2025-2026 

 

Áreas 
 

Componentes Modalidade Instrumentos 
Parâmetros  

(para a avaliação de diagnóstico) 
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Construção da 
identidade e da 
autoestima 

FORMATIVA: 
Avaliação de diagnóstico 

 
Autoavaliação 

 
Heteroavaliação 

(entre pares) 
 
 

O registo da avaliação de diagnóstico é feito numa grelha Excel 
considerando todas as categorias, a idade da criança e o 
desempenho médio do grupo de crianças. 
 
Observação direta: 

• Comportamentos 

• Aprendizagens 

Registos: 

• Registos gráficos, individuais e colectivos; 

• Portefólios; 

• Questionários; 

• Entrevistas; 

• Cadernetas informativas;… 

 
Registos trimestrais: ficha informativa, entregue aos Encarregados 
de Educação, com a informação global das aprendizagens mais 
significativas de cada criança, realçando o seu percurso, evolução e 
progressos. 
 
Relatórios trimestrais, com apreciação global dos grupos (avaliação 
interna ao nível do departamento). 

ANC – Ainda Não Consegue – 
atividade frequentemente 
interrompida. O desempenho situa-se 
abaixo do esperado. 
CD – Consegue com Dificuldade – 
atividade mais ou menos continuada, 
mas sem grande intensidade. 
Necessita ajuda e mediação 
sistemática; 
C- Consegue – atividade com grande 
intensidade e implicação, expressa 
em elevada concentração, 
persistência e criatividade. 

Independência e 
autonomia 

Consciência de si 
como aprendente 

Convivência 
democrática e 
cidadania 
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Áreas  Subdomínios 
Modalidade Instrumentos 

Parâmetros  
(para a avaliação de diagnóstico) 
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FORMATIVA 
Avaliação de diagnóstico 

 
Autoavaliação 

 
Heteroavaviação 

(entre pares) 
 

O registo da avaliação de diagnóstico é feito numa 
grelha Excel considerando todas as categorias, a idade 
da criança e o desempenho médio do grupo de 
crianças. 
 
Observação direta: 

• Comportamentos 

• Aprendizagens 

Registos: 

• Registos gráficos, individuais e colectivos; 

• Portefólios; 

• Questionários; 

• Entrevistas; 

• Cadernetas informativas;… 

 
Registos trimestrais: ficha informativa, entregue aos 
Encarregados de Educação, com a informação global 
das aprendizagens mais significativas de cada criança, 
realçando o seu percurso, evolução e progressos. 
 
Relatórios trimestrais, com apreciação global dos 
grupos (avaliação interna ao nível do departamento) 

 

ANC – Ainda Não Consegue – 
atividade frequentemente 
interrompida. O desempenho situa-se 
abaixo do esperado. 
CD – Consegue com Dificuldade – 
atividade mais ou menos continuada, 
mas sem grande intensidade. 
Necessita ajuda e mediação 
sistemática; 
C- Consegue – atividade com grande 
intensidade e implicação, expressa 

em elevada concentração, 
persistência e criatividade. 
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Artes Visuais  

Jogo Dramático/Teatro 

Música 

Dança 

 Componentes 
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Comunicação Oral  

Consciência linguística 

Funcionalidade da linguagem 
escrita e sua utilização em 
contexto 

Identificação das convenções 
da escrita 

Prazer e motivação para ler e 
escrever 

 Componentes 

D
o

m
ín

io
 d

a 

M
at

em
át

ic
a 

Números e operações 

Organização e tratamento de 
dados 

Geometria e Medida 

Interesse e Curiosidade pela 
matemática 
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Áreas  Componentes 
Modalidade Instrumentos 

Parâmetros  
(para a avaliação de diagnóstico) 
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 Introdução à Metodologia 
Científica 

FORMATIVA: 
Avaliação de diagnóstico 

 
Autoavaliação 

 
Heteroavaliação 

(entre pares) 
 

O registo da avaliação de diagnóstico é feito numa 
grelha Excel considerando todas as categorias, a idade 
da criança e o desempenho médio do grupo de 
crianças. 
 
Observação direta: 

• Comportamentos 

• Aprendizagens 

Registos: 

• Registos gráficos, individuais e colectivos; 

• Portefólios; 

• Questionários; 

• Entrevistas; 

• Cadernetas informativas;… 

 
Registos trimestrais: ficha informativa, entregue aos 
Encarregados de Educação, com a informação global 
das aprendizagens mais significativas de cada criança, 
realçando o seu percurso, evolução e progressos. 
 
Relatórios trimestrais, com apreciação global dos 
grupos (avaliação interna ao nível do departamento) 

 

ANC – Ainda Não Consegue – 
atividade frequentemente 
interrompida. O desempenho situa-se 
abaixo do esperado. 
CD – Consegue com Dificuldade – 
atividade mais ou menos continuada, 
mas sem grande intensidade. 
Necessita ajuda e mediação 
sistemática; 
C- Consegue – atividade com grande 
intensidade e implicação, expressa 

em elevada concentração, 
persistência e criatividade. 

 Abordagem às Ciências 

 Mundo tecnológico e 
Utilização das Tecnologias 

“A avaliação na educação pré-escolar é reinvestida na ação educativa, sendo uma avaliação para a aprendizagem e não da aprendizagem. É, assim, uma avaliação formativa por vezes 

também designada como “formadora”, pois refere-se a uma construção participada de sentido, que é, simultaneamente, uma estratégia de formação das crianças, do/a educador/a e, 

ainda, de outros intervenientes no processo educativo.” (Orientações Curriculares, p.16). 

A avaliação é um elemento integrante e regulador da prática educativa em cada nível de educação e de ensino por isso implica procedimentos de avaliação adequados à especificidade 

de cada nível. 

A Educação Pré-Escolar tem especificidades às quais não se adequam todas as práticas avaliativas utilizadas noutros níveis de ensino. 
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