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DCSH             2025-2026 
 

DEPARTAMENTO CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

ÁREA DISCIPLINAR HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 

ANO DE ESCOLARIDADE 5.º e 6.º ANOS 

 
COMPE 
TÊNCIAS 

ITENS DE AVALIAÇÃO 
INSTRUMENTOS  
DE AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO 

Conh
ecime
ntos/
Capac
idade

s 

● Identificação de factos; 

● Localização espaciotemporal; 

● Compreensão de conceitos e relacionamento entre factos. 

● Capacidade de pesquisar, elaborar e interpretar fontes e/ou 
documentos com linguagens diversas (textos, imagens, 
gráficos, mapas, plantas, tabelas cronológicas e quadros); 

● Capacidade de utilizar diferentes formas de comunicação, 
oral e escrita, aplicando o vocabulário específico da 
disciplina; 

● Empenho/cooperação nas tarefas propostas na aula e 
projetos comuns. 

● Testes escritos 

● Trabalhos de 
pesquisa 

● Participação nas 
atividades 

● Práticas de 
oralidade 
regulada 

● Trabalho 
individual/ grupo 

● Observação 
direta 

70% 
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Atitu
des e 
valor

es 

Responsabilidade 

● Ser assíduo; 

● Ser pontual; 

● Apresentar o material necessário; 

● Realizar os trabalhos propostos. 
Trabalho desenvolvido/ participação 

● Estar atento e participar de forma organizada e com 
pertinência; 

● Trabalhar para o rigor e superação; 

● Ser perseverante perante o trabalho e o estudo, bem como, 
na superação das dificuldades; 

● Ser interventivo, empreendedor e colaborador; 

● Desenvolver o pensamento reflexivo, crítico e criativo. 
Cidadania 

● Ser sensível e solidário para com os outros; 

● Assumir e responder pelas suas próprias ações; 

● Agir em função do bem comum; 

● Demonstrar respeito pela diversidade humana e agir de 
acordo com os princípios dos direitos humanos; 

● Utilizar adequadamente as instalações e o material escolar; 

● Manifestar responsabilidade e autonomia pessoal para a 
formação de um cidadão consciente; 

● Respeitar-se a si mesmo e aos outros. 

 
 
 
 
 
 
 
 

● Grelhas de 
observação 

 

● Observação direta 
de 
comportamentos 

 

● Ficha de 
Autoavaliação 

30% 

Total 100% 
 

OBSERVAÇÕES: 
1. Conhecimentos/Capacidades 

Todos os instrumentos de avaliação serão considerados até ao momento em que a mesma é concretizada. 
2. Atitudes e Valores 

A avaliação é feita período a período. 
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